








Veranstaltungen September bis November 2026

Biicherwand ,,Demenz”

18. bis 27. September 2026, wahrend der Offnungszeiten der Stadtbibliothek,
Stadtbibliothek Burghausen, Stadtplatz 109

Buchausstellung und Buchempfehlungen zum Thema Demenz wahrend der Demenzwochen

Veranstalter: Stadtbibliothek Burghausen, Seniorenbiro Burghausen,
Selbsthilfegruppe fir Angehdrige von Demenzerkrankten Bgh.

Ausstellung Bilder von Peter Gaymann

1. bis 20. September 2026, wahrend der Offnungszeiten im Biirgerhaus Burghausen
Auf humorvolle Weise werden Alltagssituationen von Menschen mit Demenz dargestellt.
Veranstalter: Selbsthilfegruppe fir Angehorige von Demenzerkrankten Bgh.

Demenzparcours - Was fiihlen und erleben Menschen,

die an Demenz erkrankt sind?

Freitag, 18. September 2026, 14.00 - 18.00 Uhr

Sportgaststatte Mehring, Scheibelbergstralle 6, 84561 Mehring

Der von ,Hands-on Dementia” entwickelte Demenzparcours simuliert an praktischen Alltags-
aufgaben (z. B. Essen, Anziehen) die Symptome einer Demenz, um Verstdandnis und Empathie
fur Erkrankte zu fordern. Hands-on Dementia fiihrt Sie durch einen ganz gewdhnlichen Tag.
Lassen Sie sich in 13 alltdglichen Situationen »verwirren« und an Ihre Grenzen bringen. Durch
das Erleben der dabei entstehenden Emotionen soll das Verstandnis fiir an demenzerkrankte
Menschen erhéht werden und Tabus um diese Erkrankung weiter aufgebrochen werden.
Veranstalter: Seniorenbiro / Quartiersmanagement Gemeinde Mehring (Tel. 08677/91 639 09)

Demenzparcours im Mehrgenerationenhaus

21. bis 23. September 2026, 9.00 - 1200 Uhr

AWO-Mehrgenerationenhaus, Hillmannstr. 20, 84503 Alt6tting

Die Demenz-Simulation macht die Herausforderungen von Demenzkranken durch praktische
Ubungen erlebbar und fordert das Verstandnis und Empathie fiir Menschen mit Demenz.
Veranstalter: AWO Kreisverband Altotting eV.

Digitaler Nachlass

Montag, 21. September 2026, 10.00 Uhr

AWO-Mehrgenerationenhaus, Hillmannstr. 20, 84503 Altotting

In diesem kostenfreien Vortrag wird erklart, wie Sie Zugange, Passworter, etc. fiir den
Ernstfall regeln und wie Hinterbliebene im Todesfall mit Online-Accounts umgehen.
Referent: Christopher Trengert

Veranstalter: AWO Kreisverband Altétting eV.

Anmeldung: 08671/6639 (AWO AQ)

vergesslich? Vortrag zu geistiger und koérperlicher Fitness”

Montag, 21. September 2026, 1430 - 16.30 Uhr
BRK Altotting, Muhldorferstr. 16¢, 84503 Altotting

Vortrag und Gesprach

Referentin: Uschi Jetzlsperger, Martina Maier
Anmeldung: 08671/5066-20 (BRK Altétting)

















